
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ستیز طینقش بعنوان بستر و مح یفایخاک جهت ا وستهیپ تیبه ظرف

 اهان،یاعم از گ نیجانداران پوسته کره زم هیکل یها تیفعال یبرا یاتیح

از  یشود. لازمه برخوردار یجانوران و انسان، سلامت خاک اطلاق م

 یجنگل یها¬پاک و سالم، محصولات متنوع، پوشش یآب و هوا

 ،یعیطب یاندازها¬چشم وحش گوناگون و اتیحمراتع سر سبز،  ع،یوس

 .وجود خاک سالم است

م حاک یندهایخاک و لزوم سلامت آن جهت تداوم فرا تیتوجه به اهم با

 .است یاتیح اریسلامت خاک بس تیریدر بستر خاک مد

 

دهد که سلامت  یصورت گرفته نشان م یها یپژوهش ها و بررس

 داریاصول جهت حفظ پا نیا تیریخاک بر چهار اصل استوار بوده که مد

 :است یسلامت خاک ضرور

 یا شهیر ستمیس توسعه

)بطور  رامونیپ طیبه مح ییاز مواد غذا یو ترشح بخش دیها با تول شهیر

را  یخاکز زجاندارنیجامعه متنوع ر ییغذا یازهای( نزوسفریخاص ر

اقب آن و متع هیدر تغذ یا شهیر ستمینقش س یکند. بزرگ یم نیتام

که  یاتبیاست که حجم ترک ییبستر خاک تا آنجا یستیحفظ تنوع ز

شده  تیدرصد کربن تثب 40یال 10شود حدود  یترشح م شهیتوسط ر

 قیطر از شهیر نیشود. علاوه بر ا یزده م نیفتوسنتز تخم ندیفرا یط

ثر گذار خاک ا یکربن و بهبود مواد آل تیدر تثب یآل باتیترک یرها ساز

 .است

 

 

 

 (یخاک )حداقل خاکورز یبهم خوردگ حداقل

 شود که یخاک م یعیخاک منجر به اختلال در عملکرد طب یخوردگ بهم

  .ردیپذ یصورت م یکیزیو ف ییایمیش ،یکیولوژیبه اشکال ب

شود.  یخاک م یکیولوژیب یاز حد منجر به برهم خوردگ شیب یچرا   

فتوسنتز، حذف زمان  تیکاهش ظرف ،یاهیتوده گ ستیمتعاقب کاهش ز

اهش و ک ییزا ابانیب جهیو در نت یاهیمجدد پوشش گ یابیباز یلازم برا

 .خالص رخ خواهد داد دیتول

 یاز حد نهاده ها شیدر اثر استفاده ب ییایمیش یبرهم خوردگ 

دهد که  یو آفت کش ها رخ م ییایمیش یاز جمله کود ها ییایمیش

 ژهیحاکم در خاک به و ییغذا یچرخه ها یباعث اختلال در اجزا

 .شود یم زجاندارنیر

 

 و یخاکورز اتیمعمولا معادل با عمل یکیزیف یخوردگ¬برهم

محتمل  زیخاک ن یشخم بوده که متعاقب آن تراکم و فشردگ

 در تیخاک، محدود یعیاست. تراکم باعث کاهش خلل و فرج طب

 ستیز طیمح طیاختلال در شرا جهیو نفوذ آب و در نت هیتهو

 تاید نهایشد یها یشود. تداوم خاکورز-یخاک م زجاندارانیر

 .شود یخاک م یزیو کاهش حاصلخ شیو فرسا بیباعث تخر

 

 یپوشش خاک سطح جادیا

ود. ش دهیهمواره پوشان دیسطح خاک با ،یلقاعده ک کیعنوان  به

 پوشش لهیپوشش سطح خاک به دو شکل قابل اجراست: به وس

 یایزنده مانند مالچ، اشکال مختلف بقا ریسبز؛ و پوشش غ یاهیگ

 جیانت یخاک سطح یکمپوست. استقرار موارد فوق بر رو و یاهیگ

 را بدنبال دارد که عبارت است از: یارزشمند

 ،یهایگ یای)اعم از بقا ی: وجود پوشش سطحشیکنترل فرسا 

اد و ب یبرش انی( خاک را در برابر جریعوامل پوشش ریسا ایمالچ و 

 .کند یشوند حفظ م یذرات خاک م ییآب که باعث جابجا

 

 سلامت خاک    

 حفظ سلامت خاک یتیریمد اصول    



 اصول حفظ سلامت خاک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رهیذخ ریتبخ یری: پوشش خاک باعث جلوگریتبخ زانیکاهش م 

اک خ زجانداریجامعه ر یبه بقا قیطر نیبستر خاک شده و از ا یرطوبت

 .کند یکمک م یاهیآب توسط پوشش گ نهیبه یبهره بردار نیو همچن

 ییخاک: پوشش خاک باعث متعادل شدن نوسانات دما یدما میتنظ 

 ییو گرما ییسرما یشود تنش ها یامر باعث م نیشود، ا یخاک م

حاکم در بستر خاک  یستیز یرا به چرخه ها بیآس نیکمتر طیمح

 ییاست که چرخه عناصر غذا حیص لازم به توضخصو نیبرساند، در ا

 .خاک متعادل باشد یکه دما داردعملکرد را  نیبهتر یدر خاک زمان

خاک محل  ی: پوشش هازجاندارانیر تیمحل فعال یفراهم ساز 

 ایمه ییغذا یدر چرخه ها لیدخ زجاندارانیر تیفعال یرا برا یمناسب

 .سازد یم

وارد شده توسط قطرات باران بر سطح  یرویکاهش تراکم خاک: ن 

مساله با  نیشود که ا یم یخاک به مرور باعث تراکم خاک سطح

 گردد. یمرتفع م یپوشش خاک سطح

ور تابش ن یریباعث جلوگ یکنترل علف هرز: پوشش خاک سطح 

هرز شده و لذا رشد علف  یبذور علفها ینور ازیو عدم رفع ن دیخورش

 .شود یهرز کنترل م

 

 یستیتنوع ز شیافزا

به جامعه زنده خاک تعلق دارد و  نیکره زم یستیچهارم تنوع ز کی حدود

یخود را در خاک م اتیاز چرخه ح یدرصد موجودات زنده، بخش ۹۰حدود 

جهان پهناور از  کیموجودات زنده خاک،  ریبه همراه سا اهانی. گگذرانند

در خاک و  یجار یندهایکه با کنترل فرا دهندیرا شکل م یستیتنوع ز

کنند بلکه بر سلامت  یم نیاطراف، نه تنها سلامت خاک را تضم طیمح

  .موثرند زیرا ن نیجانداران کره زم هیانسان و کل

 

 

 

 

لکه ب ست،یاثر ن یبستر رشد ب کیخاک، تنها 

 ااردهیلیاست که با م یزنده و  فعال یمجموعه ا

و اساس  هیپا هاکروبیم ریقارچ و سا ،یباکتر

 لیرا تشک یاتیو ح دهیچیپ ستمیاکوس کی

 نیداده اند. سلامت خاک ضامن سلامت کره زم

 است.

 تهیه کننده: کریم آتش نما  
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 طراحی و صفحه آرایی: مجید یعقوبی

 جهاد کشاورزی شهرستان قم

 1402آذر 


